
Planera din flygning



Hur skall man planera sin flygning?

• Flyg inte slut på all höjd framför dig.

• Ta till höjd när du gör landningsvarvet.

• Landa alltid i motvind

• Landa alltid rakt dvs inga landningar på snedden, då går fenan av 8 
gånger av 10.

• Titta på omgivningarna innan du flyger! Finns det några hinder som 
bör undvikas? Planera din flygning därefter.

• Se dig om innan du kastar... Var står dina kompisar? Planera din 
landning efter detta redan innan du kastar.


