TIPS och RAD for BATTRE
TERMIKFLYGNING

Hur utnyttjar man termiken battre?



Termikens historia

 Det var pa slutet av 20-talet vid tavlingarna pa
Wasserkuppe, som piloterna vid flygningar mellan de
olika hangen ibland markte, att de steg utan att ha
anslutning till hangen. Man férstod da, att det var en
annan foreteelse, som lyfte planet.
Bara pa ett par ar slog den dynamiska termikflygningen
igenom och massor med nya segelflygrekord sattes.
Innan detta kom gick all skolning och alla tavlingar pa
hang. Sa termikflygningen férde segelflygningen framat
med jattekliv.



Vad ar Termik ?

Termik ar en uppvind som skapats av solens varmestralar.

Nar solen lyser pa marken varms den upp till skiftande
temperatur pa olika ytor.

Det ar marken som i sin tur varmer upp luften.

Eftersom markterrangen ar varierande sammansatt ar det
vanligt att ett parti luft bli varmare an den omkringliggande.

En varmare luftbubbla har bildats.

Nar skillnaden blir sa stor som 3-5 grader, blir den uppvarmda
luftmassan labil, den vill stiga uppat och det ar da som
Termikblasan uppstar!



Vad ar Termik ?

« Vad gor da att en bubbla med luft plotsligt lossar fran marken
och stiger? Ja, det kan vara en vindpust som kommer och
stoter till eller rubbar blasan. Den kan behdva lite starthjalp for
att komma igang. Om vi har svaga vindar kan den marknéra
luftmassan sakta glida langs marken tills den traffar nagra hus,
en tradrida eller ett annat hinder far vi en turbulent utlésning av

termikblasan.

« Varje termikblasa lever ett eget liv. En del & smala och starka,
andra ar svaga. Det hela handlar om att anvanda ratt flygteknik
for att utnyttja den resurs man har till forfogande for tillfallet.



Termikblasan




Hur vet man att blasan slapper?

« Om en blasa slapper i narheten av faltet brukar man marka att
vinden markant 6kar eller markant vaxlar riktning.
Detta kalldrag skapas av att det blir ett vakum nar blasan
slapper fran marken och lyften sugs dit.
Ett annat tecken ar om det drar upp sma tussar.
Likasa ar masar och rovfaglar bra tecken.
Rovfaglar ar bra pa att lokalisera termik och man kan genom att
studera dessa lara sig en hel del.



Termikblasan



Hur utnyttjar man termiken
battre?

Blasor

Ingang - Centrering - LAmna

Vad paverkar termiken?

Var hittar du termiken?

Dela med dig av dina erfarenheter!



Hur ser man att man ar | stig?

* Vingtippning
« Skjarten lyfter — farten okar

* Du kan ligga och dra en massa hojdroder
utan att stalla



Centrering

—~  For tidigt

FIG 5.23 Att svdnga in i en termikbl4sa.
a) ar duktig, svanger at ratt hall och
hamnar helt inom bldsan

b) svanger fér tidigt och at fel hall



Centrering

/ Termikbidsa

Vanster
vinge lyftes

FIG 5.24 Om en vinge lyftes betyder
det ofta att termiken &r starkare at
det hdllet



Centrering - mallning

—+

FIG 5.25 Principen fér mallning.
Det géller att forskjuta sina cirklar sa att
man hamnar i termikbldsans kdrna



Lamplig fart | stiget ?

 Lugn luft: minsta sjunk - basta glid
 Turbulent luft: 6ka farten

« | svagt lyft har manga piloter tendensen att gora stora, platta
svangar under stravan att uppna basta sjunkhastighet. Men da
termiklyftet ar starkare i blasans karna kan man ofta uppna
battre resultat genom att kurva snavare. | fallet med sma, blasor
kan snava svangar vara det enda sattet att vinna hojd. Det
verkar kanske konstigt att snava at termikvarvet nar blasan
knappast haller dig uppe, men ofta ar det effektivt. Nar termiken
ar hard och knuffar dig hit och dit, ar snava svangar ett maste

for att halla sig kvar i centrum, eller till och med i blasan.



Lamna blasan pa basta satt

* Beslut
 Kurs

* Fart

* Snhav svang

 Oka farten ordentligt
nar du lamnar blasan



